
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 18 
        Giáo viên: Phan Thị Thuỷ                        CHỦ ĐỀ  : Bé vui đón tết 

         Lớp         : MG 5 – 6 tuổi                             Thời gian : 06/01 – 10/01/2025 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

06/01/2025 

Thứ ba 

07/01/2025 

Thứ tư 

08/01/2025 

Thứ năm 

09/01/2025 

Thứ sáu 

10/01/2025 

 

Đón trẻ, 

trò 

chuyện 

sáng, 

chơi, tập 

thể dục 

- Trò chuyện về những món ăn, hoa, quả đặc trưng ngày tết: bánh chưng, mứt, bánh kẹo, 

mâm ngũ quả, các loại hoa … 

- Tập TDS   

1.Khởi động: Cho trẻ cầm hoa tập theo nhạc kết hợp đi các kiểu chân. 

2.Trọng động: Tập theo nhạc, mỗi động tác 2 lân x 8 nhịp 

+ Hô hấp : “Hít vào thở ra” 

+ Tay: Hai tay dang ngang, gập sau gáy. 

+ Lườn: Hai tay đưa lên cao, nghiêng người sang hai bên  

+ Bụng: Hai tay chống hông, quay phải, quay trái 

+ Chân: Đứng co duỗi 1 chân 

+ Bật: Bật chụm tách chân  

3.Hồi tĩnh: Cháu đi dạo hít thở nhẹ nhàng. 

Hoạt 

động 

học 

Dạy trẻ kỹ năng 

tự tin 

(QTE) 

Thêm bớt, tạo 

nhóm trong 

phạm vi 8  

Trang trí bưu 

thiếp ngày tết 

(steam) 

LQCC  

b, d, đ  

 

Đọc thơ  

Hoa cúc vàng 

 

Chơi ở 

các góc 

* Góc xây dựng: Xây dựng chợ hoa ngày tết 

* Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa đào, hoa mai; gia đình (Tổ chức tiệc ngày Tết, thăm 

viếng họ hàng. Chúc Tết ông bà, cha mẹ, thầy cô); Chuẩn bị trang trí nhà cửa, gói 

bánh chưng; làm bánh mứt ngày Tết.  
* Góc học tập: Gạch chân chữ b, d, đ trong bài thơ Hoa cúc vàng; Kể chuyện theo 

tranh ở góc thư viện, hoạt động góc. 

* Góc nghệ thuật: Tạo hình. Cắt dán bánh chưng, bánh tét. Âm nhạc: Hát em thêm một 

tuổi, Nghe hát một số bài hát trong chủ điểm: Ngày tết quê em, mùa xuân ơi. Chơi với 

nhạc cụ âm nhạc… 

* Khám phá khoa học: Làm thí nghiệm sự biến đổi các màu cơ bản: Xanh, đỏ, vàng.  

 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

 

QS  cây xanh 

trong trường 

- Chơi: Về đúng 

cây. Gieo hạt.  

- Chơi tự chọn 

Lau lá cây 

 

- Chơi: Bỏ lá. 

 Trồng nụ 

trồng hoa 

- Chơi tự chọn 

Vẽ tự do trên 

sân 

- Chơi: Thi 

nhặt lá.Cây cao 

cỏ thấp. 

- Chơi tự chọn 

Quan sát thời 

tiết 

- Chơi:  Kéo 

cưa lừa xẻ;  Dệt 

vải 

- Chơi tự chọn 

 Vẽ quang cảnh 

ngày tết 

- Chơi: Ném 

còn; Rống rắn 

lên mây 

- Chơi tự chọn 

Ăn ngủ - Kể tên 4 nhóm thực phẩm. Rèn kĩ năng trải nệm, xếp gối gọn gàng.  

Chơi, 

HĐ theo 

ý thích 

Nghe băng nhạc 

về ngày tết  

Thực hiện vở 

LQVT trang 

24, 25, 26 

Xem video 

cảnh ngày tết  

Thực hiện vở 

LQCC 28, 29 

Nêu gương 

cuối tuần 

Trả trẻ - Dọn dẹp đồ chơi chuẩn bị ra về 

           Hiệu trưởng duyệt        Giáo viên thực hiện 

 

 

 

 

 

                                                                                                     Phan Thị Thuỷ 


